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LA JAGUA DE IBIRICO- CESAR, 16 DE SEPTIEMBRE DEL 2024.

Sr.
DAMELIS BRAVO.
Rectora institucion educativa corregimiento Boqueron.

ASUNTO: Realizar cinco jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
educativo prevencion del dengue y manejo de la enfermedad.

Cordial saludos,

Teniendo en cuenta su actitud proactiva, espiritu colaborador y atendiendo a sus
competencias, le pedimos amablemente nos brinde un espacio en sus instalaciones con
el fin de realizar jornadas de educacion sobre los ciclos en el entorno educativo prevencion
del dengue y manejo de la enfermedad. Descrita en las actividades del Plan de

Intervenciones Colectivas (PIC) vigencia 2024, en el cual se priorizan acciones para la

comunidad.

A continuacion, menciono las actividades las cuales se quieren desarrollar.
Presentacion en Power Point y entrega de volantes informativos, sobre prevencion del

dengue y manejo de la enfermedad.
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Coordinadora Plan de Intervenciones Colectiva (PIC 2024)

Agradeciendo de antemano su colaboracion y disposicion de cooperacion.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en
el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

POBLACION A TEMA CRONOGRAM | DURACIO | OBJETIVO METODOLOGIA ALCANCE
INTERVENIR A N
Crear conciencia
en el personal
intervenido del
Hospital municipal
Asegurar Jorge Isaac Rincon
el Torres generando
conocimie | -Charla un impacto
Estudiantes | 1. qué es el nto de la | educativa significativo, el cual
del grado 9° | dengue y comunida | (Diapositivas) | pueda  reflejarse
del colegio | cudles son | Septiembre | 2 horas |d -Volante mediante la
Boquerdn sus intervenid | -Video Beam | conservacion y
sintomas a sobre cuidado del entorno
garantizando  un
desarrollo
sostenible.
Minimizar
el nivel de Generar conciencia
propagaci en los estudiantes
6n de la | -Charla sobre las
Estudiantes | 2.Caracteri infeccion educativa caracteristicas que
del grado 9° | sticas de la | Septiembre | 2 horas | mediante | (Diapositivas) | tiene la
del colegio | infeccion el -Volante enfermedad al
Boquerdn conocimie | -Video Beam | momento de su
nto de las transmision
caracterist
icas
Lograr
detectar a
tiempo los
primeros Reducir las
sintomas complicaciones en
Estudiantes | 3.Periodo de la | -Charla los casos de
del grado 9° | de enfermeda | educativa contagio, gracias al
del colegio | incubacion | Septiembre | 2 horas | d, (Diapositivas) | conocimiento e
Boquerdn del dengue logrando -Volante intervencion
de esta | -Video Beam | oportuna
manera
una
atencion
oportuna
Educar Disminuir los casos
sobre las | -Charla que tienden
Estudiantes etapas que | educativa agravarse debido al
del grado 9° puede (Diapositivas) | manejo inadecuado
del colegio Septiembre | 2 horas | presentar | -Volante de la enfermedad,
Boquerdn la -Video Beam | por falta de
4 Etapas enfermeda conocimiento
clinicas del d
dengue
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Instruir
sobre los Fortalecer los
posibles conocimientos
Estudiantes 5 Buado casos -Charla previos sobe el
del grado 9° I . del asintomati | educativa dengue, para
del colegio glnlco € Septiembre | 2 horas | cos que se | (Diapositivas) | minimizar la
Boquerén shgue pueden -Volante gravedad en los
presentar | -Video Beam | casos de infeccién
en los
infectados
Dar a Advertir a los
conocer educados sobre la
sobre las | -Charla gravedad que se
Estudiantes posibles educativa pueden presentar
del grado 9° | 6. Dengue | Septiembre | 2 horas | complicaci | (Diapositivas) | en algunos casos
del colegio | grave ones que | -Volante de dengue, los
Boqueron pueden -Video Beam | cuales pueden
presentars llevar al
€ en casos fallecimiento
de dengue
Orientar
sobre los
signos de Reducir la
alarma -Charla multiplicacién  del
que se | educativa dengue, por medio
Estudiantes | 7. Caso pueden (Diapositivas) | de atencién
del grado 9° | probable de | Septiembre | 2 horas | presentar | -Volante oportuna al
del colegio | dengue en caso de | -Video Beam | momento de
Boqueroén ser evidenciar los
infectado posibles sintomas
por la
enfermeda
d
Divulgar
8 Comorbil en qué -Charlg Disminuix la
Estudiantes déd & casos se edycatlva generacion de
del grado 9° Hssin puede (Diapositivas) | riesgo social en la
del colegio soci% | del Octubre 2 horas | presentar | -Volante poblacién por
Boquerdn dengue el riesgo | -Video Beam | medio de la
social por educacién
el dengue
Minimizar la
9. Pasos Instruir proliferacién dl
Estudiantes | para el acerca del | -Charla dengue por falta de
del grado 9° | lavado apropiado | educativa conocimiento al
del colegio | adecuado Noviembre | 2 horas | lado de | (Diapositivas) | momento de
Boquerén de los tanques o | -Volante realizar un
tanques o albercas -Video Beam | adecuado lavado
albercas en los tanques o
albercas
Educar en
relacion a
las Minimizar el
acciones aumento de casos
de de dengue por la
Estudiantes | 10.Accione prevencié | -Charla falta de
del grado 9° | s de n que se | educativa conocimiento
del colegio | prevencion | Diciembre |2 horas | debe tener | (Diapositivas) | acerca de los
Boqueron y control en cuenta | -Volante controles
para evitar | -Video Beam | existentes para
el posible prevenir el los
contagio contagios
por el
dengue
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REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DEL CESAR
MUNICIPIO LA JAGUA DE IBIRICO

ACTA DE EJECUCION

DE EJECUCION

EJE Atencion Primaria en Salud
ESTRATEGICO
Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
ACTIVIDAD N#1 | educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad
FECHA Y LUGAR | 25 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio

la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boquerdn (Colegio Boqueron).

Género/Sexo: | Femenino: 9 Masculino: 9 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién Primera Infancia Infancia (6-11): Adolescencia (14-17):
por ciclo (0-5): _ |18 TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION a PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA V"I’P° il TOTAL: 1
uinerable: Desplazado: 1 Reinsertado:
K gt':.';‘; Indigena: Afro: 12 TOTAL:12
OTRO:
POBLACION . o . .
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boquerdn
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacion para la salud, sobre la prevencion del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacion de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.
El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boquero, mediante
la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad.La
'DESARROLLO DE | tematica para el dia de hoy es, que es el dengue y cuales son sus sintomas.
LA ACTIVIDAD

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accién elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los encuentros con los estudiantes a intervenir, adicionalmente se
les indica que estaremos realizando varios encuentros para abordar cada una de
las tematicas durante lo que resta del afio en curso.

Por esta razon, basados en el plan de accién damos inicio al primer encuentro
con los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia miercoles
25 de septiembre de 2024 de 7:00 am a 9:00 am. El cual se lleva a cabo de la
siguiente manera:

e Se realiza una muy buena presentacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.

e Se procede a entregar el pre test sobre el tema general, mediante el cual
se logra evaluar los conocimientos previos de los estudiantes acerca de
dicho tema, en donde se pudo evidenciar que, la mayoria de los
estudiantes poseen un bajo cocimiento sobre los sintomas del dengue, su
periodo de incubacion v demas caracteristicas de la enfermedad, ademas
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se noto conocmiento en un 50% sobre el periodo pertinente para el lavado
de las albercas.

¢ Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre el tema a
tratar: que es el dengue y cuales son sus sintomas; con la intencién de
conocer acerca de sus conocimientos previos, y de esta forma poder
abordar de manera estratégica la tematica a tratar, con la finalidad que
toda la informacion entrega sea clara y tenga un impacto significativo en
los estudiantes intervenidos, momento en que se logra indentificar que los
alumnos no manejan con claridad el tema.

e Se hace entrega de folleto informativo en donde podran detallar un
resumen de cada concepto a tratar durante el desarrollo de la actividad en
los diferentes encuentros, ademas de ser una estrategia clave para un
mayor entendimiento de los estudiantes.

e Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
5 estudiantes sobre el tema a tratar; que es el dengue y cuales son sus
sintomas, primeramente se define que es el dengue, en donde se le
informa a los estudintes que el dengue es una enfermedad transmitida por
la picadura de un mosquito y que ademas afecta a todo tipo de poblacion,
ninos, ancianos, adultos, mujeres en embarazo e incluso a personas que
ya padesen de alguna enfermedad, en este caso la persona debe tener
una mayor vigilancia medica, como por ejemplo, sufre de dibetes y
adquiere la infeccion del dengue;esto puede adicionar sintomas y dafos a
la persona, ademas de fortalecer y agravar estos sintomas, generando un
riesgo en la vida de la persona, a esto se le llama comorbilidad o
complicaciones; por otra parte se le indica a los estudiantes sobre los
diferentes sintomas que puede presentar el dengue, algunos de estos
sintomas son, fiebre, dolor de cabeza (cefalea),dolor en los huevos,
sarpullido, dolor muscular, dolor en los ojos, dolor en las articulaciones, es
importante tener en cuenta que algunas personas son asintomaticas o sus
sintomas pueden llegar a ser leves.

) e A continuacién, luego de realizar nuestra Intervencion se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, en donde
logrando tener interaccion con los estudaiantes se le realizan preguntas
como; ¢,a que tipos de personas les puede dar dengue?, ; Qué entendieron
por comorbilida?, digame unos de los sintomas que puede presetar el
dengue; tecnica que fue de gran importancia para avidenciar que la
informacon entregaga a los alunos fue clara y captada por cada uno de
ellos, pues sus respuestas fueron acertivas, demostrando de esta manera
qgue el tema les intereso y le prestaron atencion al proceso de educacion.

e Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente les recordamos a
los asitentes, que estaremos teniendo varios encuentros para continuar
educandolos con temas referentes al dengue y al manejo de la
enfermedad.
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Asi pues, se observa que, en consecuencia, al desarrollo de la presente actividad,
se obtuvo el objetivo planeado; ya que se pudo evidencia el interes de los
estudiantes por conocer acerca del tema tratado, ademas de haber captado de
manera clara la informacion entregada, lo cual fue satisfaccion para nosotros,
pues esa era a finalidad del encuetro, logrando de esta manera que los alumnos
esten alerta ante la apariciendo de cualquiera de estos sintomas.
1. Convocatoria.
PRODUCTOS QUE 2. Acta descriptiva y detallado de la ejecucion de la actividad.
VALIDAN LA 3. Fotografias.
ACTIVIDAD 4. Planilla de asistencia.
5. Pre test
cobiGo cups: | 111304
L
‘
REVISADO POR: | Monica Rico Barrios REALZARO POR: | onAlexanderDaza Bayana
Luz Deirys Giraldo Mejia
1 . . Ingeniero Industrial
CARGO: Coordinadora PIC CARGO: Ingeniera Ambiental
\ N e
FIRMA: ckk"‘“‘ ‘ﬂ‘é}.\ {«fc E;uws, FIRMA: Tz Jn«z ;_T\,Jan-\is G‘m@c
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REGISTRO FOTOGRAFICO

EJE ESTRATEJICO: Atencién Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos
ciclos en el entorno educativo prevencién del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

Primer encuentro con la poblacién intervenida

Figura 2

Volante entregado

TRATAMIENTO PARA ALMIAR LOS
SINTOMAS DEL DENGUE

e DEL DENGUE

l PREVENCION

8
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PREGUNTAS PRE-TEST

Pw ven uon de/ d@oﬁ ve

(j Mnn a0 de la enferme o Nombre: /¢ 1A dy, ()'? NS
Edad: | S Fecha: 25 /09/24
Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: @D[ ‘o Bo?—o@lo:ﬂ
@rce;go 9.

Por favor, marque con una (x) la opcion que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

~ Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? X

Ninguna de las

3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias anteriores

éCual es el periodo de incubacion
del dengue? /Y

Ninguna de las

Fiebre 5-8dias 2-4dias  gnteriores

¢Cuando puede presentarse una /Y
comorbilidad?

porun Ninguna de las

la saliba el sudor mosquito  anteriores

El dengue se transmite por medio de X

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

éCada cuanto se debe lavar la X
alberca o tanque?

D[U?' DQ"}‘?Q @m//ofo Hletondro ¢24:ns

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

muanuon (JE CJ
D n‘aa [o enfe-raeobd Nombre: ) ¢O\} BGn QLR

Edad: gy Fecha: g /o?/' 24

Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: G0 [efyio  Bog-veron

Gevoobd Q-

Por favor, marque con una (x) la opcién que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

o Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos  anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? X

‘ X . Ninguna de las
3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias anteriores

¢Cual es el periodo de incubacion A
del dengue? (.\

' ) . Ninguna de las
Fiebre 5-8dias 2-4dias  snpteriores

¢Cuando puede presentarse una N4
comorbilidad?

. por un Ninguna de las
o lasaliba elsudor mosquito  anteriores

El dengue se transmite por medio de X

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la X
alberca o tanque? :

rvlv% rDz”'fw( g"""{é}"’ AT Bosdn glLSRO.

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

Puwmuoo c‘i'.) me ue

Tema: G oy nefo de b @nrerme

Edad: 15

d

Telefono:

Nombne: JCLUr‘O' A(‘ O:Ja_ tl'-?c{_.//)cu»(”.,.f

Fecha: .25/09 /24

Lugar donde se realiza la encuesta: G;[ég ‘o Bogueron

Grado C?

Por favor, marque con una (x) la opcion que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS

¢Cuales son los sintomas del dengue ?

¢Cual es el periodo de incubacion
del dengue?

¢Cuando puede presentarse una
comorbilidad?

El dengue se transmite por medio de

¢Cada cuanto se debe lavar la
alberca o tanque?

b Goolds

RESPUESTAS

Todas las

Fiebre Cefalia anteriores

.

Vomitos

) . . Ninguna de las
3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias

anteriores
X
' i . Ninguna de las
Fiebre 5-8dias 2-4dias  znteriores
XY
Ninguna de las
, por un 9
la saliba el sudor mosquito  anteriores
X
3dias 5dias  8dias 15 dias
X

3&1{[4 ﬁco;-la @a//ares

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

Tema: puuenuon du Ae;?

vl PiOﬂQ‘)O b enf: meJﬂd Nombre: €y | Jo {0S¢ HoSL RV 1Y
Edad: -{4, Fecha:%/o? /24
Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: J“ﬁ‘ < /5074/‘“ o8

raoﬁ

Por favor, marque con una (x) la opcién que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

ﬁ Todas las
' Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? ﬁ

Ninguna de las

3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias anteriores

¢Cual es el periodo de incubacion %
del dengue? L5

Ninguna de las

Fiebre 5-8dias 2-4dias  znteriores

¢Cuando puede presentarse una @
comorbilidad? :

porun Ninguna de las

lasaliba elsudor osaiito anteriores

El dengue se transmite por medio de Wi

o

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la @
alberca o tanque? e

CK"L D!ﬂ&f @i‘f o{da ;

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

.Px'eumu‘bn del c/an_ ve Y o
Tema: ﬁf{gr)%}@ dc [d 30—}”01275&30/ Nombm:JUDW\‘\wj < Q\U'?\Q\ ‘/.")-5[(_;\(\0

Edad: \ ¢ Fecha: 5 /09 / 24

Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: @Diﬁg’o BD‘?‘/E’O"
(oro dlo q

Por favor, marque con una (x) la opcién que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

~ Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos  anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? &

i . . Ninguna de las
3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias anteriores

¢Cual es el periodo de incubacion
del dengue? 0(
- . . Ninguna delas
Fiebre 5-8dias 2-4dias anteriores
¢Cuando puede presentarse una :
comorbilidad? 9\

. porun Ninguna de las
~ lasaliba elsudor pogquito anteriores

El dengue se transmite por medio de O(

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la
alberca o tanque?

JU'L @j 'rtff Guro'Ho

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

Vendor del dengue
Tema: ?w:j:ff: de /o e:é}_:mﬁz_dmmbre: Dauono mejra  Peddto

Edad: 4/ Fecha: -5 /09 /24

Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: ga cp g BOC)‘U‘C’ ik
ra

Por favor, marque con una (x) la opcién que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

™ Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? |/ 4

X . . Ninguna de las
3-14 dias >-8 dias 2-4 dias

anteriores
¢Cual es el periodo de incubacion A
del dengue?
: . . Ningunade las
Fiebre 5-8dias 2-4dias  spteriores
¢Cuando puede presentarse una {

comorbilidad?

porun Ninguna de las

lasaliba elsudor ocauito  anteriores

El dengue se transmite por medio de J

3dias 5dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la J
alberca o tanque?

o /g (wrolds SEREEee

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

Tem Pmuanr..o/) el ,sz ’ ,
. Han%jo eh en ed“d NombrS: vntor fperio M DPOZ

<
Edad: 7/ Fecha: 5 /69 /24
Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: aze 9:{0 c?o? verors
Qo ;

Por favor, marque con una (x) la opciéon que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

o Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? X

_ ) . Ninguna de las
3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias anteriores

¢Cual es el periodo de incubacion
del dengue? \

! ) . Ninguna de las
Fiebre 5-8dias 2-4dias  znpteriores

¢Cuando puede presentarse una
comorbilidad?

. porun Ninguna de las
& lasaliba elsudor moeqiito  anteriores

El dengue se transmite por medio de

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la
alberca o tanque?

Jn &Hﬂfﬁ Qr‘mié[o 6/;,’“}4%///@@ lD?@?

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST
. Jeue;)c:“o;D 0/1:1/ a/eo ve
Tema'?lvlanedo o)é‘ A enfetine o(:J Nombre:
Edad: )/ Fecha: 5 /o? /24

Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: &ZCSJD Bogeoeron
Gpm. Ogo C) -

Por favor, marque con una (x) la opcién que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ?
5 . . Ninguna de las
3"14 dlaS 5'8 dlaS 2"4 dIaS antenOres
¢Cual es el periodo de incubacion
del dengue?

Ninguna de las

Fiebre 5-8dias 2-4dias  anteriores

¢Cuando puede presentarse una X
comorbilidad?

porun Ninguna de las

la saliba el sudor mosquito  anteriores

El dengue se transmite por medio de

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la
alberca o tanque?

r
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Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST
revenu on a’e/ tJe

o
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Edad: ﬁ Fecha: 95 /Dq /151\\
Telefono: LR ) Lugar donde se realiza la encuesta: %Slfg&i fa?.ue ron

Por favor, marque con una (x) la opcidon que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

~ Todas las
Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? X

, R X Ninguna de las
3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias

anteriores
¢Cual es el periodo de incubacion X
del dengue?
: R . Ningunadelas
Fiebre 5-8dias 2-4dias  spteriores
¢Cuando puede presentarse una X
comorbilidad?

porun Ninguna de las

la saliba el sudor mosquito  anteriores

El dengue se transmite por medio de X

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la X
alberca o tanque?

f7/"’7’ Dl rs S G"U‘/Jf’ Lokt oo G er Notses

Funcionarios responsables
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PREGUNTAS PRE-TEST

Pirevencion del C!a.m. ve
jﬁ-{aneda de /a anc,frned{nJ MO E\{\\\\f\ \} \OM 4

Edad: Fecha: 25 /o9 /24

Telefono: Lugar donde se realiza la encuesta: C"[‘Zl?’ o0 Bogue ron

Tema:

Por favor, marque con una (x) la opcion que mas se asimile a sus conocimientos

PREGUNTAS RESPUESTAS

™ Todas las

Fiebre Cefalia Vomitos anteriores

¢Cuales son los sintomas del dengue ? ™~

Ninguna de las

3-14 dias 5-8 dias 2-4 dias anteriores

¢Cual es el periodo de incubacion
del dengue? )(

Ninguna de las

Fiebre 5-8dias 2-4dias anteriores

¢Cuando puede presentarse una
comorbilidad? X

por un Ninguna de las

lasaliba elsudor hcquito  anteriores

El dengue se transmite por medio de X

3 dias 5 dias 8 dias 15 dias

¢Cada cuanto se debe lavar la
alberca o tanque? )(

_j“'l @anf S‘ ) GJ\r O“lé\o ._/:1 ._,_/
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ACTA DE EJECUCION
EJE Atencioén Primaria en Salud
ESTRATEGICO

ACTIVIDAD N#2

Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

FECHAY LUGAR | 26 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio
DE EJECUCION | la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boquerén (Colegio Boqueron).
Género/Sexo: | Femenino: 9 Masculino: 9 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién IZ(’)rismgra Infancia Infancia (6-11): Adolescencia (14-17):
por ciclo (0-5): 18 TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION " PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA V"I‘P" - TOTAL: 1
uinerable: Desplazado: 1 Reinsertado:
gt’:i‘;g: Indigena: Afro: 11 TOTAL:11
OTRO:
POBLACION . o . .
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boqueroén
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacion para la salud, sobre la prevencion del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacién de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.

b

DESARROLLO DE
LA ACTIVIDAD

El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boqueron, mediante
la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad; la
tematica para el dia de hoy es sobre caracteristicas de la infeccion.

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accion elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los actividades con los estudiantes a intervenir, ademas se les indica
que estaremos realizando varios encuentros para abordar cada una de las
tematicas sobre el dengue y manejo de la enfermedad.

Por esta razén, basados en el plan de accién damos inicio al segundo encuentro
con los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia jueves 26
de septiembre de 2024 de 7:30 am a 9:30 am. El cual se lleva a cabo de la
siguiente manera:

e Se realiza una muy buena presentacién del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.

¢ Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre la tematica
a tratar: caracteristicas de la infeccion; con la intencién de conocer acerca
de sus conocimientos previos, y de esta forma poder abordar de manera
estratégica la tematica a tratar, con la finalidad que la informacion impartida
a los estudiantes se captada de manera clara: por medio de este espacio
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se logra identificar que respecto a la tematica a desarrollar el dia de hoy
los estudiantes no poseen conocimintos de la misma.

e Se realiza la retroalimentacion sobre la informacién plasmada en el folleto
perteneciente a la tematica tratada el dia de hoy, estrategia de gran
importancia para que los estudiantes tengan una percepcién clara al
momento de la intervencion.

o Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
estudiantes sobre la tematica a tratar; caracteristicas de la infeccion,
iniciamos informandole a los alumnos que para que se transmita el dengue
es necesario que el mosquito haya picado a una persona infectada
despues del periodo de incubacion de la infecion en el cuerpo, asi mismo
es importante que sepan que el mosquito hembra luego de ser infectado
puede llegar a transmitir la enfermedad por el resto de su vida, la cual tiene
un tiempo de vida aproximado de 10 dias; por otra parte para que en un
lugar en espesifico se presente el proceso de transmision de esta
enfermedad, tienen que estar presente al mismo tiempo el virus (que hace
referencia a la infeccion), el vector ( que en este caso es el mosquito) y el
huésped suceptible ( que para este caso es la persona). Asi mismo es
importante conocer que el mosquito del dengue se reproduce en agua
represada en baldes, tazones, recipientes para animales, floreros,
macetas, albercas; en general en cualquier recipiente u objeto que pueda
retener agua; es por esto que es importante implementar la prevencion del
dengue de la siguiente manera; tapar los recipientes que contengan agua,
eliminar los residuos acomulados en patios y areas al aire libre, eliminar
llantas o almacenamientos en sitios cerrados,utilizar repelentes en las
partes del cuerpo que estan descubiertas, usar ropa adecuada camisas de
manga larga,pantalones largos, entre muchas otras reomendaciones que
ayudan a la prevencion de la propagacion del dengue.

e A continuacion, luego de realizar nuestra Intervencion se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, en donde
logramos tener interaccion con los estudiantes, se les realizan preguntas
como; ¢,Cual es el periodo de vida aproximado de un mosquito?, ;Que se
necesita en un lugar en especifico para que se presente el proceso de
transmision de la enfermedad?, estrategia que fue de gran importancia
para evidenciar que la informacion entregaga a los alumnos fue clara y
captada por cada uno de ellos, pues sus respuestas fueron acertivas,
demostrando de esta manera que el tema les intereso y le prestaron
atencion al proceso de educacion.

e Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente es recordamos a
los asitentes, que volveremos a tener proximos encuentros para continuar
educandolos con temas referentes al dengue y al manejo de la
enfermedad.

En conclusion, se evidencia la importancia de tratar mas a profundidad tematicas
relacionadas con el dengue y el manejo de la enfermedad, pues es poca la
informacion que los estudiantes pueden llegar a tener sobre el proceso de
transmision de la infeccion, la cual es importante tener en cuenta para evitar
adquirir esta enfermedad.

PRODUCTOS QUE
VALIDAN LA
ACTIVIDAD

1. Convocatoria.

2. Acta descriptiva y detallado de la ejecucion de la actividad.
3. Fotografias.

4. Planilla de asistencia.
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EJE ESTRATEJICO: Atencion Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educacién en salud por dos
ciclos en el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

Segundo encuentro con la poblacién intervenida
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ACTA DE EJECUCION

EJE
ESTRATEGICO

Atencidén Primaria en Salud

ACTIVIDAD N#3

Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

FECHA 'Y LUGAR
DE EJECUCION

26 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio
la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boqueron (Colegio Boquerén).

Género/Sexo: | Femenino: 7 Masculino: 11 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién Primera Infancia Infancia (6-11): Adolescencia (14-17):
por ciclo (0-5): ~ 18 TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION — PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA : |p il TOTAL:
setae: Desplazado: Reinsertado:
- g{:l';g Indigena: Afro: 10 TOTAL:10
OTRO:
POBLACION i 5 ; ’
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boquerén
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacién para la salud, sobre la prevenciéon del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacion de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.
El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boqueron, mediante
o la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad; la
DESARROLLO DE | tematica para el dia de hoy es sobre periodo de incubacion del dengue.
LA ACTIVIDAD

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accién elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los encuentros con los estudiantes a intervenir, teniendo en cuenta
los diferentes temas a tratar.

Por esta razén, basados en el plan de accién damos inicio al tercer encuentro con
los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia jueves 26 de
septiembre de 2024 de 9:30 am a 11:30 am. El cual se lleva a cabo de la siguiente
manera:

e Se realiza una muy buena presentacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.
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Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre la tematica
a tratar: periodo de incubacion del dengue; con la intenciéon de conocer
acerca de sus conocimientos previos, y de esta forma poder abordar de
manera estratégica la tematica a tratar, con la intencion que la informacion
impartida a los estudiantes sea captada de manera clara; por medio de
este espacio se logra identificar que los estudiantes no tienen conocimiento
sobre cual es el periodo de incubacion de dengue.

Se realiza la retroalimentacion sobre la informacion plasmada en el folleto
perteneciente a la tematica a tratar el dia de hoy, estrategia de gran
importancia para que los estudiantes tengan una percepcion clara al
momento de la intervencion.

Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
estudiantes sobre la tematica a tratar; periodo de incubacion del dengue,
primeramente informamos a los estudiantes sobre el periodo larvario del
dengue el cual inicia con que los mosquitos hembra ponen sus huevos en
recipientes con agua limpia, seguidamente los huevos al estar cubiertos
con agua las larvas inician su proceso de salir de los huevos en unos pocos
dias o meses, posteriormente las larvas se transforman en pupas en unos
5 dias y por ultimo la pupa vive en el agua por 2 o 3 dias y se convierte en
mosquito adulto que ya vuela; asi mismo informamos a los alumnos que el
periodo de incubacion del dengue hace referencia al tiempo en que el
mosquito a picado a la persona y el momento de la aparicion de los
sinntomas mas leves, este tiempo por lo general oscila entre 3 a 14 dias,
auque por lo regular los sintomas aparece entre los 3 y 7 dias; se le indica
a los estudiantes que este es un periodo en el cual auque la persona ya se
encuentra infectada por la enfermedad aun no muestra sus sintomas, es
por esto que es de suma importancia que ustedes conozcan cuales son
los signos de alarma de esta enfermedad, los cuales se caracterizan por
presentar decaimiento mayor, permanencia de fiebre, sangrado en las
encias y la orina, moretones en la piel y dolor abdominal persistente; es
importante que al evidenciarlos acudan al centro asistencial mas cercano
y no se automediquen, ya que esto puede provocar agravar los sintomas
e incluso llegar a ocasionar la muerte de la persona infectada; por otra
parte, es de suma importancia tener en cuenta la prevencion del dengue
de la siguiente manera; tapar los recipientes que contengan agua, eliminar
los residuos acomulados en patios y areas al aire libre, eliminar llantas o
almacenamientos en sitios cerrados, utilizar repelentes en las partes del
cuerpo que estan descubiertas, usar ropa adecuada camisas de manga
larga, pantalones largos, lavar las albercas o tanques de almacenamiento
de agua cada 8 dias, entre muchas otras recomendaciones que ayudan a
la prevencion de la propagacion del dengue.

A continuacion, luego de realizar nuestra Intervencion se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, logranto tener
interacion con los estudiantes y proceder a realizarles unas preguntas que
corroboraran el conocimiento adquirido, se les pregunta a los alumnos,
¢ Qué es el periodo de incubacion?, ;a los cuantos dias pordrian aparecer
los primeros sintomas del dengue?, ;creen ustedes que en el periodo de
incubacion la persona infectada presenta algun sintoma?; para lo cual los
alumnos que participaron dieron sus respuestas de manera acertiva,
confirmando de esta manera que el desarrollo de la actividad tuvo éxito,
pues para todos los estudiantes fue clara la informacion.
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» Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente les recordamos a
los asitentes, que volveremos a tener proximos encuentros para continuar
educandolos con temas referentes al dengue y al manejo de la
enfermedad.

En conclusion, se envidencio que el encuentro tuvo un resultado positivo,
obteniendo de esta manera el objetivo propuesto para el desarrollo de la
actividad, en donde se pudo educar a los estudiantes sobre el periodo de
incubacion del dengue, el periodo larvario, los signos de alarma, ademas de poder
educarlos sobre practicas para para la prevencion del dengue; evidenciando que
la informacion impartida fue captada por los estudiantes.

1. Convocatoria.
2. Acta descriptiva y detallado de la ejecucion de la actividad.
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EJE ESTRATEJICO: Atencién Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educaciéon en salud por dos
ciclos en el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

Tercer encuentro con la poblacion intervenida

e sebtiembre de 2024
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ACTA DE EJECUCION

EJE Atencion Primaria en Salud
ESTRATEGICO
Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
ACTIVIDAD N#4 | educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad
FECHA Y LUGAR | 27 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio
DE EJECUCION | la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boquerdn (Colegio Boquerdn).
Género/Sexo: | Femenino: 7 Masculino: 11 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién I:{’)riggra Infancia Infancia (6-11): /:\golescencia (14-17):
por ciclo (0-5): TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59). | Vejez (mayor de 60):
POBLACION " PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA V"I‘p° ble: TOTAL:
il Desplazado: Reinsertado:
gt’#i':g: Indigena: Afro: 9 TOTAL: 9
OTRO:
POBLACION . o . ,
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boquerdn
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacién para la salud, sobre la prevencion del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacion de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.

.
DESARROLLO DE
LA ACTIVIDAD

El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boqueron, mediante
la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad; la
tematica para el dia de hoy es sobre etapas clinicas del dengue.

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accion elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los encuentros con los estudiantes a intervenir, teniendo en cuenta
los diferentes temas a tratar.

Por esta razén, basados en el plan de accidon damos inicio al cuarto encuentro
con los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia viernes 27
de septiembre de 2024 de 7:30 am a 9:30 am. El cual se lleva a cabo de la
siguiente manera:

Se realiza una muy buena presentacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.
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Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre la tematica
a tratar: etapas clinicas del dengue; con la intencién de conocer acerca de
sus conocimientos previos, y de esta forma poder abordar de manera
estratégica la tematica a tratar, con la finalidad que la informacion impartida
a los estudiantes sea captada de manera clara; por medio de este espacio
de logra identificar que los estudiantes no tienen conocimiento sobre
cuales podrian ser las etapas clinicas del dengue.

Se realiza la retroalimentacion sobre la informacién plasmada en el folleto
perteneciente a la tematica tratada el dia de hoy, estrategia de gran
importancia para que los estudiantes tengan una percepcion clara al
momento de la intervencion.

Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
estudiantes sobre la tematica a tratar, etapas clinicas del dengue,
iniciamos informandole a los alumnos que el dengue es una enfermedad
que tiene diferentes formas de evolucionar en el cuerpo humano, todo eso
va a depender de los cuidados medicos que se le presten a la enfermedad
y al tipo de persona, pues no todas las personas reaccionamos de la
misma manera ante las enfermedades, los procesos de evolucion de esta
enfermedad pueden ser desde muy leves hasta graves que pueden llevar
a fallas en los organos vitales ,es por eso que el enfermo debe estar bajo
observacion medica diaria, pues los sintomas pueden agravarse de
manera rapida; a continuacion se les informa sobre las estapas clinicas
que pueden llegar a presentarse:

Etapa febril
<+ Es la unica etapa por la que pasan la mayoria de los enfermos
++ Su duracion es variable
% El enfermo va a tener sudoracion,decaimiento
*+ Se caracteriza por la fiebre alta que puede bajar durante el proceso

de curacion, o por el contrario puede agravarse

Etapa critica
% Manifestaciones mas graves
Se evidencia la frialdad en la piel
Pulso debil
Puede presentarse taquicardia
El enfermo puede manejar presion baja

* L)
.0 0.0

L)

33

*

>
>

*,

Etapa de recuperacion
% Se hace evidente la mejora del paciente
% En ocasiones hay un estado de sobre carga liquida (se acomula
exceso de liquido en el cuerpo)

A continuacion, luego de realizar nuestra Intervencion se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, logranto tener
interacion con los estudiantes y proceder a realizarles unas preguntas que
corroboraran el conocimiento adquirido, se les pregunta Mencionen uno de
los sintomas en la etapa febril,; Cuales son las etapas clinicas?,;en que
etapa el enfermo puede manejar la presion baja?; para los cuales los
alumnos que participaron dieron sus respuestas de manera acertiva,
confirmando de esta manera que el desarrollo de la actividad tuvo éxito,
pues para todos los estudiantes fue clara la informacion; ademas de
mostrar interes al momento de su participacion.
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» Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente es recordamos a
los asitentes, que volveremos a tener proximos encuentros para continuar
educandolos con temas referentes al dengue y al manejo de la
enfermedad.

En conclusion, medante el desarrollo de la presente actividad se pudo informar a
los estudiantes sobre las etapas clinicas que maneja el dengue, y lo graves que
pueden llegar a ser, ademas de que pueden cambiar con rapides y es necesario
la observacion medica diaria para una buena evolucion del paciente; de esta
manera incentivamos a los estudiantes para que prevengan el dengue
minimizando los factores de riesgo de propagacion, disminuyendo la proliferacion
de esta enfermedad.

PRODUCTOS QUE
VALIDAN LA
ACTIVIDAD

1. Convocatoria.

2. Acta descriptiva y detallado de la ejecucién de la actividad.
3. Fotografias.

4. Planilla de asistencia.

CODIGO CUPS: 111304
; ; ; . Jhon Alexander Daza Bayona
REVISADO POR: | Monica Rico Barrios REALIZADO POR: Lz Dalrys Gitslds Melia
Coordinadora PIC CARGO: Ingeniero Industrial

Ingeniera Ambiental
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EJE ESTRATEJICO: Atencion Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos

ciclos en el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

Cuarto encuentro con la poblacion intervenida
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ACTA DE EJECUCION
EJE Atencién Primaria en Salud
ESTRATEGICO

ACTIVIDAD N#5

Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

FECHA Y LUGAR
DE EJECUCION

27 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio
la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boquerdn (Colegio Boquerdn).

|

Género/Sexo: | Femenino: 8 Masculino: 10 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién F;ri;ngra Infancia Infancia (6-11): Adolescencia (14-17):
por ciclo -5): 18 TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION & PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA V"I‘p" e TOTAL:
L Desplazado: Reinsertado:
| St'r:'l‘;z Indigena: Afro: 4 TOTAL: 4
OTRO:
POBLACION i " . ,
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boquerén
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacion para la salud, sobre la prevencion del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacion de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.
El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boqueron, mediante
la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad; la
'DESARROLLO DE | tematica para el dia de hoy es sobre cuadro clinico del dengue.
LA ACTIVIDAD

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accion elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los encuentros con los estudiantes a intervenir, teniendo en cuenta
los diferentes temas a tratar.

Por esta razon, basados en el plan de accion damos inicio al quinto encuentro
con los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia viernes 27
de septiembre de 2024 de 9:30 am a 11:30 am. El cual se lleva a cabo de la
siguiente manera:

e Se realiza una muy buena presentacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.
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Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre la tematica
a tratar: cuadro clinico de dengue; con la intencién de conocer acerca de
sus conocimientos previos, y de esta forma poder abordar de manera
estratégica la tematica a tratar, con la finalidad que la informacion impartida
a los estudiantes sea captada de manera clara: por medio de este espacio
se pudo identificar que los estudiantes no tienen conocimiento sobre el
concepto cuadro clinico del dengue.

Se realiza la retroalimentacion sobre la informacion plasmada en el folleto
perteneciente a la tematica tratada el dia de hoy, estrategia de gran
importancia para que los estudiantes tengan una percepcion clara al
momento de la intervencion.

Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
estudiantes sobre la tematica a tratar; cuadro clinico del dengue, iniciamos
informandole a los alumnos que esta tematica resulta ser de gran
importancia puesto que identificar la secuencia de los sintomas del
dengue, asi como la aplicacién de examenes medicos es crucial para
diferenciar el dengue de otro tipo de enfermedad, ademas de poder
indentificar si el paciente ya esta avanzado y se encuentra en una etapa
critica; seguidamente educamos a los alumnos sobre lo que sucede en las
4 etapas cruciales durante el desarrollo de la enfermedad: por una parte
esta la etapa de fiebre, la cual se refleja en los primeros dias de haber
adqurido la infeccion, esta puede combinarse ademas con erupciones
cutaneas (sarpullido), por otra parte tenemos una etapa critica que por lo
general tiene una duracion de 3 a 6 dias para los nifios y de 4 a 6 dias para
los adultos, en donde se pueden presentar signos de alarma como caida
brusca de la fiebre, dolor abdominal intenso, plaquetas muy disminuidas,
vomitos frecuentes e irritabilidad, para este caso el tratamiento a usar es
con soluciones electroliticas, mediante suero intravenoso, para recuperar
el aguay los electrolitos perdidos (minerales presentes en la sangre y otros
liquidos del cuerpo); asi mismo se pueden presentar una etapa de choque,
en la cual el paciente muestra disminucion de la presion arterial, signos de
inestabilidad, cuando el choque se hace prolongado de 12 a 24 horas, en
este caso es usual que el medico realice observaciones de Imagenes
radiologicas; finalmente en la etapa de recuperacion el medico realiza una
vigilancia mas detallada con pacientes con efermedades de corazon
(cardiopatia), problemas de rifion y adultos mayores, pues estos pacientes
presentan suceptibilidad y pueden llegar a agraverse sus sitomas. Es por
esto que se recomienda seguir las indicaciones medicas en cuanto al
cuidado de la enfermedad para tener un buen proceso de recuperacion de
la enfermedad.

A continuacion, luego de realizar nuestra intervencién se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, logrando tener
interaccion con los alumnos y proceder a realizarles las preguntas que
corroboraron el conocimiento adquirido; se les pregunta ¢ al inicio de la
enfermedad con que otra sintoma es acompanada la fiebre?,; la etapa
critica cuanto suele durar para los nifios?, para las cuales los alumnos que
participaron dieron sus respuestas de manera acertiva. confirmando de
esta manera que el desarrollo de la actividad tuvo éxito, pues para todos
los estudiantes fue clara la informacion; ademas de mostrar interes al
momento de su participacion.
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e Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente es recordamos a
los asitentes, que volveremos a tener proximos encuentros para continuar
educandolos con temas referentes al dengue y al manejo de Ia
enfermedad.
En conclusion, mediante el desarrollo de la presente actividad se logra el objetivo
de informar a los estudiantes sobre que ocurre en en algunas etapas que suele
presentar a enfermedad del dengue, pues tener conocimiento de esto, les permite
estar alerta cuando ellos o alguno familiar esten presentando estos sintomas de
alerta, ademas de incentivar a la disminucion de propagacion del dengue.
1. Convocatoria.
PRODUCTOS QUE g /;g:a dre?;rslptlva y detallado de la ejecucion de la actividad.
VALIDAN LA 4I Pl O'EI’I ac;e ésiste cia
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EJE ESTRATEJICO: Atencion Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos
ciclos en el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

Quinto encuentro con la poblacion intervenida
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ACTA DE EJECUCION

EJE Atencion Primaria en Salud
ESTRATEGICO
Realizar cinco (5) jornadas de educacién en salud por dos ciclos en el entorno
ACTIVIDAD N#6 | educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad
FECHA Y LUGAR | 30 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio
DE EJECUCION | la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boquerdn (Colegio Boqueron).
Género/Sexo: | Femenino: 7 Masculino: 11 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién Primera Infancia Infancia (6-11): Adolescencia (14-17):
por ciclo =4 118 TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION Grupo PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA y |p bla TOTAL: 2
uinerable: Desplazado: 2 Reinsertado:
o (E;t":‘l';z Indigena: Afro: 11 TOTAL:11
OTRO:
POBLACION : o : .
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boquerdn
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacion para la salud, sobre la prevencion del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacion de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.
El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boqueron, mediante
S la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad; la
DESARROLLO DE | tematica para el dia de hoy es sobre dengue grave.
LA ACTIVIDAD

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accion elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los encuentros con los estudiantes a intervenir, teniendo en cuenta
los diferentes temas a tratar.

Por esta razén, basados en el plan de accion damos inicio al sexto encuentro con
los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia lunes 30 de
septiembre de 2024 de 7:30 am a 9:30 am. El cual se lleva a cabo de la siguiente
manera:

e Se realiza una muy buena presentacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.
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Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre la tematica
a tratar: dengue grave; con la intencion de conocer acerca de sus
conocimientos previos, y de esta forma poder abordar de manera
estratégica la tematica a tratar, por medio de este espacio se pudo
observar que los estudiantes no tienen conocimiento sobre el dengue
grave.

Se realiza la retroalimentacion sobre la informacion plasmada en el folleto
perteneciente a la tematica tratada el dia de hoy, estrategia de gran
importancia para que los estudiantes tengan una percepcion clara al
momento de la intervencion.

Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
estudiantes sobre la tematica a tratar: dengue grave, iniciamos dandole a
conocer a los estudiantes que el dengue grave se presenta cuando un
paciente pasa de mostrar unos sintomas leves o normales en el desarrollo
de la enfermedad a manifestar signos de dengue grave debido a sus
complicaciones, algunos de los sintomas de dengue grave se muestra con
dolor o sensibilidad en el addomen, vomitos al menos 3 veces en 24 horas,
sangrado por la nariz o las encias, vomitos con sangrado o sangre en las
heces, casancio o inquietud extremos; por una parte, una de las causas de
esta complicaciones es el choque del dengue, del cual hablabamos en el
encuentro pasado, pues este se presente en la mayoria de los enfermos
que agravan sus sintomas y fallecen, pues este estado da pie a
complicaciones como hemorragias masivas, dificultad respiratoria, fallo
multiple de organos, asi mismo, algunos pacientes pueden presentar
alteraciones de un organo, algunos ejemplos son, convulsiones, perdida
rapida de la funcion del higado, insuficiencia renal (pertidad de la funcion
del rifion), asi como estas, existen muchas mas alteraciones en los
organos que pueden presentarse con la aparicion de un dengue grave. Por
otra parte es importante mencionar que 1 de cada 20 personas que
contraen esta enfermedad llegan a presentar dengue grave y que al no ser
tratado de manera aportuna pueden llegar a fallecer. Es por esto que se
hace importante realizar un control en nuestros hogares que disminuya la
propagacion del dengue y el aumento de casos, para evitar situaciones
como la perdida de seres queridos a causa de esta enfermedad.

A continuacioén, luego de realizar nuestra Intervencion se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, logrando tener
interacion con los alumnos y proceder a realizarles unas preguntas que
corroboraran el conocimiento adquirido, se les pregunta ; Como sabemos
que estamos ante un caso de dengue grave?,; que puede causar el
dengue grave?; respuestas que fueron entregadas de manera acertiva,
confirmando de esta manera que el desarrollo de la actividad tuvo éxito,
pues para todos los estudiantes fue clara la informacion; ademas de
mostrar interes al momento de su participacion.

Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente es recordamos a
los asitentes, que volveremos a tener proximos encuentros para continuar
educandolos con temas referentes al dengue y al manejo de la
enfermedad.
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En conclusion, la presente actividad logro el objetivo de educar a los alumos sobre
las complicaciones que se pueden presentar al estar ante un caso de dengue
grave, situacion que genera conciencia en los estudiantes, incentivando a la
prevecion del dengue y darle un buen manejo de la enfermedad; para que de esta
manera se disminuya los casos de muerte por el dengue.

1. Convocatoria.

PR\?EEISZ?ISL?\UE 2. Acta descriptiva y detallado de la ejecucion de la actividad.
ACTIVIDAD 3. Fotografias.

4. Planilla de asistencia.

CODIGO CUPS: 111304

L Jhon Alexander Daza Ba
. . . . . yona
REVISADO POR: | Monica Rico Barrios REALIZADO POR: Luz Deirys Giraldo Mejia
. . } Ingeniero Industrial
CARGO: Coordinadora PIC CARGO: IhaesiEraAniiantal
ﬁ o )
FIRMA: y{) ) R, Bt FIRMA: 7z Jor Digs Gonbo
o [ [oea T¥Ce -




—

I ESE HOSPITAL
weam JORGE ISAAC
i T RINCON TORRES

PITAL CON SENTID

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

2024

REGISTRO FOTOGRAFICO

PIC®

Plan de intervenciones colectivas

EJE ESTRATEJICO: Atencion Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos
ciclos en el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

sexto encuentro con la poblacion intervenida
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ACTA DE EJECUCION
EJE Atencion Primaria en Salud
ESTRATEGICO

ACTIVIDAD N#7

Realizar cinco (5) jornadas de educacion en salud por dos ciclos en el entorno
educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

FECHA Y LUGAR
DE EJECUCION

30 de septiembre 2024 — Zona Urbano, Territorio 9, Micro territorio 41, Municipio
la Jagua de Ibirico, Corregimiento de Boguerén (Colegio Boquerdn).

Género/Sexo: | Femenino: 8 Masculino: 10 LGBTI: TOTAL:18
Poblacién %rirsngra Infancia Infancia (6-11): Adolescencia (14-17):
por ciclo (0-5): 18 TOTAL:18
vital: Juventud (18-28): | Adultez (29 -59): | Vejez (mayor de 60):
POBLACION G PCD: MCH: Victimas:
BENEFICIADA V"‘I‘p° i TOTAL:
e Desplazado: Reinsertado:
X g{:i':g: Indigena: Afro: 7 TOTAL: 7
; OTRO:
POBLACION : = : ;
OBJETO Estudiantes de grado 9° del colegio de Boquerén
RESPONSABLE(S) | JHON ALEXANDER DAZA - INGENIERO INDUSTRIAL
DE LA ESE LUZ DEIRYS GIRALDO - INGENIERA AMBIENTAL
ACTOR(ES)
SOCIAL(ES) Rector (DAMELIS BRAVO)
Realizar Jornadas de educacion para la salud, sobre la prevencion del dengue y
OBJETIVO manejo de la enfermedad, con la finalidad de minimizar la proliferacién de casos
GENERAL de dengue, asi como el aumento de los casos de mortalidad.
El objetivo de la presente actividad tiene como finalidad lograr un impacto
significativo en los estudiantes del grado noveno del colegio Boqueron, mediante
la educacion para la prevencion del dengue y manejo de la enfermedad; la
(‘5 DESARROLLO DE | tematica para el dia de hoy es sobre caso probable de dengue.
LA ACTIVIDAD

Asi mismo, teniendo en cuenta el plan de accién elaborado previamente para el
desarrollo de la presente actividad, el cual sirve como guia para llevar a cabo
cada uno de los encuentros con los estudiantes a intervenir, teniendo en cuenta
los diferentes temas a tratar.

Por esta razén, basados en el plan de accién damos inicio al septimo encuentro
con los estudiates a intervenir en el EL COLEGIO BOQUERON el dia lunes 30
de septiembre de 2024 de 9:30 am a 11:30 am. El cual se lleva a cabo de la
siguiente manera:

e Se realiza una muy buena presentacién del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), dando a conocer nuestro programa y el alcance que
tiene; adicionalmente damos a conocer que la metodologia de aprendizaje
a utilizar es la del aprendizaje participativo, fomentando de esta manera el
aprendizaje mediante la practica, ademas de hacer que el encuentro sea
mucho mas interactivo con los estudiantes.

e Seguidamente iniciamos con las respectivas preguntas sobre la tematica
a tratar: caso probable de dengue; con la intencién de conocer acerca de
sus conocimientos previos, y de esta forma poder abordar de manera
estratégica la tematica a tratar; por medio de este espacio de pudo
evidenciar que los estudiantes poseen bajo coocimiento sobre la tematica.
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Se realiza la retroalimentacion sobre la informacién plasmada en el folleto
perteneciente a la tematica tratada el dia de hoy, estrategia de gran
importancia para que los estudiantes tengan una percepciéon clara al
momento de la intervencion.

Posteriormente, se procede a realizar el proceso de instruir a los
estudiantes sobre la tematica a tratar; caso probabe de dengue, iniciamos
informandole a los estudiantes aunque ya en encuentro anteriores
habiamos hablado de algunas caracteristicas del dengue, el dia de hoy
estaremos profundisando acerca de cuando se le llama un caso probable
de dengue, pues este se muestra mediante las siguientes manifestaciones:
persona con fiebre elevada mayor a 7 dias , en donde se encuentra
acompanado ademas por dolor de cabeza, dolor en los ojos, dolor
muscular, dolor en los huesos, sarpullido, Yy que ademas tenga
antecedentes de haber estado en area endemica de dengue (siempre se
presenta en esa area); al evidenciarse estos sintomas se visualiza la
probabilidad de que la persona se encuentre infectado por el dengue;
ademas de eso es importantante mencionar que las personas que
presentan mayor riegos a presentantar una comorbilidad (cuando una
persona tiene dos enfermedades al mismo tiempo), es aquella que este en
las siguientes condiciones; estado de embarazo, nifios menosres de 5
anos, mayores de 65, presencia de enfermedades cronicas como
hipertension, diabetes, enfermedad pulmonar, enfermedad renal cronica
(fallas en los rifiones), todas estas condiciones hacen que una persona
presente mayor riesgo social al contraer la enfermedad del dengue. Por tal
razon es importante recordarles que existen medidas de prevencion del
dengue que podemos implementar en nuestros hogares, como lo son tapar
los recipientes que contengan agua, eliminar los residuos acomulados en
patios y areas al aire libre, eliminar llantas o almacenamientos en sitios
cerrados, utilizar repelentes en las partes del cuerpo que estan
descubiertas, usar ropa adecuada camisas de manga larga, pantalones
largos, lavar las albercas o tanques de almacenamiento de agua cada 8
dias, buscando de esta manera minimizar la proliferacion del dengue.

A continuacion, luego de realizar nuestra Intervencion se abre un espacio
para aclarar dudas de los estudiantes sobre el tema tratado, logrando tener
interaccion con los estudiantes y proceder a realizarles unas preguntas que
corroboraran el conocimiento adquirido, se les pregunta ¢, que condiciones
ocasionan un mayor riesgo social al ser infectados por el dengue?,
mecione algunos de los sintomas de la probabilidad de dengue; respuestas
que fueron entregadas de manera acertiva, confirmando de esta manera
que el desarrollo de la actividad tuvo éxito, pues para todos los estudiantes
fue clara la informacion; ademas de mostrar interes al momento de su
participacion.

Finalmente le damos las gracias a los estudiantes por la atencion prestada
en la actividad, asi como al docente presente en el aula, por abrirnos un
espacio para realizar nuestro encuentro, adicionalmente es comentamos a
los asitentes, que volveremos a tener proximos encuentros en el mes de
octubre para continuar educandolos con temas referentes al dengue vy al
manejo de la enfermedad.
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En conclusion, el desarrollo de la presente actividad cumplio con el objetivo
plaeado, el cual era dejar claro a los estudiantes cuando saber que nos
encontramos ante un caso probable de dengue, ademas de instruirlos sobre las
personas que presentan mayor riegos al contraer la enfermedad del dengue, pues
como se explico son personas que ya manejan una enfermedad de base o un
estado que los pone en riegos de que sus sintomas sean mas severos; generando
conciencia en los estudiantes sobre lo grave que puede llegar a ser esta
enfermedad y promoviendo las medidas de prevencion del dengue.

1. Convocatoria.
2. Acta descriptiva y detallado de la ejecucion de la actividad.
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EJE ESTRATEJICO: Atencion Primaria en Salud

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar cinco (5) jornadas de educacién en salud por dos
ciclos en el entorno educativo prevencion del dengue, y manejo de la enfermedad

Figura 1

seéptimo encuentro con la poblacién intervenida
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